
„Frauen, Männer: Macht“
Erwartungen, Rollen und Grenzen im 
Umgang mit Macht 

Einladung zum Workshop 
von Frauen aufs Podium e.V.  in Kooperation mit den 

Gleichstellungsbeauftragten der Gemeinde Brieselang 
(Kathrin Neumann), Dallgow-Döberitz (Birgit Mattausch) und der Stadt 

Falkensee (Juliane Wutta-Lutzmann)

Worum geht es?

Dieser Workshop richtet sich an Personen, die sich für das Thema Gleichstellung und den Umgang mit  
Macht interessieren sowie an alle, die für eine gleichberechtigte Gesellschaft eintreten. 

• Was verstehen wir eigentlich unter Macht?
• Was hat sie mit Gleichstellung zu tun?
• Warum wirkt sie so anrüchig? 
• (Wann) Ist es in Ordnung, Macht auszuüben? 

Die Auseinandersetzung mit dem Thema Macht kann polarisieren. Einige halten Macht für 
unvermeidlich, andere wollen nichts damit zu tun haben. Doch obwohl wir insbesondere im 
Arbeitsleben Macht begegnen, wird sie dort nur selten offen besprochen. Viele Menschen stehen dem 
Thema ablehnend gegenüber. Selbst karrierebewusste Politikerinnen und Managerinnen haben oft 
Hemmungen im Umgang mit Macht. Umgekehrt wird Machtausübung von Frauen im Vergleich zu 
Männern deutlich kritischer bewertet. Warum das so ist und welche positiven und produktiven Seite 
Macht haben kann, wird hingegen selten besprochen. 

In letzter Zeit beginnen Frauen jedoch eine neue Einstellung zur Macht zu entwickeln: Sie hinterfragen 
Rollen-Klischees ebenso wie weiblichen Machtverzicht als Konzession an althergebrachte 
gesellschaftliche Erwartungen. Denn entscheidend für den Umgang mit Macht ist, wie sie ausgeübt 
und wie Machtverhalten von den Betroffenen erlebt wird.

Im Workshop „Frauen, Männer: Macht“ besprechen wir persönliche Erfahrungen und Sichtweisen im 
Umgang mit Macht. Wir werfen einen Blick auf gesellschaftliche und psychologische Hintergründe 
von Macht und suchen gemeinsam Antworten auf die Frage, wie sich ein offener und bewusster 
Umgang mit Macht gestalten lässt.

Wichtige Hintergrundinformationen werden in kurzen Präsentationen vorgestellt und in 
Gruppenarbeiten und Diskussionen miteinander besprochen.
.

WANN? Dienstag, 21.06..2022, 18:00-21:00 Uhr 

*dazwischen Snacks und Getränke*

WO? Veranstaltungsort ist das Bürgerhaus, 
1. Obergeschoss im Bürgersaal, in Brieselang, Forstweg 9

ANMELDUNG
Zur besseren Planung bitten 

wir um eine mail an  
kathrin.neumann@mailbox.org

(bis zum 20.06.)

mailto:kathrin.neumann@mailbox.org


Der Veranstaltungsort verfügt über einen 
barrierefreien Zugang und ein barrierefreies 
WC. Eigene Assistenzen dürfen zur 
Veranstaltung mitgebracht werden. Die für 
die Assistenzen anfallenden Kosten können 
erstattet werden. Bitte melden Sie 
Assistenzbedarf bis zum 19.06.2022 per E-
Mail an beteiligung@falkensee.de oder 
telefonisch unter 03322 281 119 an.

Edda Dietrich, MA Kommunikationswissenschaft
Beraterin für Kulturveränderungsprozesse sowie 
Unternehmens- und Veränderungskommunikation. 
Systemische Organisationsentwicklerin, Business 
Coach sowie Dozentin für Interkulturelle 
Kommunikation 

Jana Stecher, Diplom Informatikerin (FH)
Organisationsberaterin & Coachin
Jana ist Gründerin und Geschäftsführerin der 1000 
Elephants GmbH und begleitet Unternehmen und 
Institutionen auf ihren Weg zu mehr Agilisierung. Sie 
coacht zahlreiche Führungskräfte und 
Firmeninhaber*innen. Zudem hat Jana langjährige 
Führungserfahrung im Agenturumfeld.

Referentinnen

Frauen aufs Podium e.V.  – Innovative Ideen für eine gerechte Gesellschaft
Frauen aufs Podium ermutigt Frauen und Männer, sich aktiv für eine gerechtere Gesellschaft 
einzusetzen. Dazu entwickeln wir praxisorientierte Programme, Projekte und Kampagnen.

Dieser Workshop wird ermöglicht durch die Unterstützung des Ministeriums für Soziales, 
Gesundheit, Integration und Verbraucherschutz des Landes Brandenburg (MSGIV)
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