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Einladung zur Buchvorstellung 

 

ALLE MEINE LEBEN  
DOKUMENTE EINES OSSIS 

 

Lesung mit dem Autor Hellmuth Henneberg  
und anschließendes Gespräch, moderiert von Anita Tack 

 
 

Hellmuth Hennebergs Karriere in der DDR verlief gradlinig und untypisch:  
Obwohl er sich weigerte, drei Jahre zur NVA zu gehen, volontierte er beim 
Fernsehen der DDR. Obwohl er ablehnte, bei der AKTUELLEN KAMERA zu 
arbeiten, wurde er nicht exmatrikuliert. 1989 moderierte er die ersten Live-
Talkshows bei ELF99, dann wurde er Redakteur von Günter Gaus bei ZUR 
PERSON. 25 Jahre lang präsentierte er das vielfach preisgekrönte Umwelt-
magazin OZON und betreute das einzige niedersorbischsprachige TV-
Magazin ŁUŽYCA. Besonders populär wurde er als „Fernsehgärtner“ in der 
GARTENZEIT. Henneberg veröffentlicht Sach-, Kinder- und Gartenbücher 
und ist auch als Notfallseelsorger aktiv. Nun hat er seine Autobiografie 
vorgelegt und präsentiert an diesem Abend mit heiterer Gelassenheit die 
Dokumente seines Lebens – besser gesagt: seiner verschiedenen Leben. 

 

Mittwoch, 24. September 2025, 17 Uhr 
Museumshaus „Im Güldenen Arm“ 

Hermann-Elflein-Str. 3, 14467 Potsdam 
 

Hellmuth Henneberg: Alle meine Leben. Dokumente eines Ossis,  
copy.worXX 2024, 296 S., EUR19,90. 

Foto: Hossein Nankali 

 

brandenburg.rosalux.de 


